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Junta de gobierno Miguel Indurain, protagonista en el
Dia Internacional de la Podologia

17 DEPORTISTAS DE ELITE PARTICIPAN EN UN VIDEO EN EL QUE
RECOMIENDAN ACUDIR A UN PROFESIONAL

DIARIO DE NOTICIAS i PAMPLONA | 08.10.202° | 10:44

del Consejo General

El pasado 15 de octubre se reunio la junta
de gobierno del Consejo General de
Colegios Oficiales de Poddlogos y tratd ?__——-
sobre el 51 Congreso Nacional de
Podologia, que se celebrard en noviembre
de 2022 en Valencia y comenzé a organizar
el Congreso de 2023.

Ademas, se acordé la creacién de un grupo
de trabajo de especialidades en
Podologia y se plantearon mejoras en el
programa informéatico del CGCOP. En la
foto, esta el profesional de informética que
lleva las modificaciones y que se unié en un
momento de la reunién.

Los medios se hacen eco de la
campana de los deportistas en el
Dia Internacional de la Podologia

Algunos medios de comunicacién, y de forma muy destacada los

navarros, ya que el anuncio arranca con el testimonio de Indurdin,
se han hecho eco de la iniciativa del Consejo General de Colegios
Oficiales de Poddlogos y la Conferencia de Decanos del Grado de
Podologia en la que se recogen testimonios de 17 deportistas que
acuden a profesionales de la podologia.

La campafia se ha realizado con motivo del Dia Internacional de la
Podologia que se celebra el 8 de octubre. Puedes leer la noticia en
Noticias de Navarra, Diario de Navarra, Infosalus o Diario
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La presidenta del Consejo General de Colegios Oficiales de
Podologos, Elena Carrascosa (a la derecha), y la
vicepresidenta, Rosario Correa (izquierda), estuvieron
presentes en el acto celebrado por la Conferencia de Decanos
del Grado en Podologia, que preside Gabriel Gijon (centro), y
que se celebré coincidiendo con el Dia Internacional de la
Podologia en la Universidad de Méalaga. Se acordé formar una
conferencia mixta en la que haya representantes de los
decanos, de las sociedades cientificas en Podologia y del
Consejo. Se va a impulsar de manera conjunta que la
denominacidn de la palabra master esté siempre vinculada al
ambito universitario y que los titulos emitidos tengan que
estar avalados por una Universidad y cumplir los criterios que
dicta el Ministerio.
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Fotos Congreso
de Podologia

Ya esta disponible
la galeria de fotos
del Congreso
Internacional

Hibrido que
celebramos en
Madrid
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La inclusién de la podologia en la cartera de
servicios del sistema nacional de salud es una
reivindicacion de los profesionales de la podologia
que tratan las patologia del pie y el tobillo. Juan
Dios Tomé, presidente del Colegio de Poddlogos
de Galicia y secretario general del Consejo
General de Colegios de Podélogos, confia en que
la Consejeria de Sanidad dé el visto bueno a esta
peticion en 2022. Con motivo del Dia Internacional
de la Podologia, el 8 de octubre, Dios recuerda en
el Faro de Vigo la importancia de un estudio de la
pisada antes de hacer deporte y reivindica la
importancia del podélogo dentro de la cartera
de servicios de la Seguridad Social.
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| Por qué es importante cuidar los pies en cincer de mama

Por qué es importante cuidar los pies en
cancer de mama

< Cuidados del cuerpo

Las pacientes con cancer de mama deben extremar el cuidaco de sus pies ya cue el
tratamiento con quimioterapia puede repercuti- en |a salud de esta zona del cuerpo.
Patnaa Palomo

Lopez
Podblog y miembrodel Cansejo General de Colegios Oficiales de Podélogos
L Jin]

La revista Cancer Management and Research publicé en el afio 2017 un estudio dirigido
porla Universidad de Extremadura en el que se destacaba la necesidad de prestar
atencién al cuidado de los pies de las personas con cancer de mama.
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Pies cavos

< Enfermedades del pie

Isabel Gallard> Ponce

Otros datos

Quées Causas Sintomas Prevencion Tipes Diagnosticos Tratamientos

Qué es

La deformidad en cavo corsiste en una elevacién anémala de la béveda -del arco- de
la planta del pie, s2gun exglica Gabriel Gijén, podélogo colegiado en Ardaluciay
profescr de la Universidad de Mélaga. Esta alteracion produce que se apoye menos
superficie de |a planta del pie.

En el dltimo mes hemos publicado dos nuevos articulos divulgativos, en el marco de la
colaboracion de contenidos del Consejo General de Colegios Oficiales de Podélogos
(CGCOP) con Cuidate Plus (Marca). La podéloga colegiada en Extremadura y profesora de la
UEX, Patricia Palomo, firmé un articulo sobre cémo cuidar los pies en pacientes con cancer de
mama. Ademas, el Consejo colabora en la seccion de enfermedades referidas a los pies
recomendando a expertos. En la entrada dedicada a los pies cavos colaboré Gabriel Gijon,
profesor de la Universidad de Malaga. Aqui tienes los enlaces:

Pies y cancer de mama
Pies cavos

LASER

EL LASER MAS VERSATIL Y
EFECTIVO PARA PODOLOGIA

ONICOMICOSIS
PAPILOMAS

ESPOLON CALCANEO

FASCITIS PLANTAR
TALALGIAS

www.klaser.es

ESGUINCES

ULCERA DE PIE DIABETICO
POST-CIRUGIA
MATRICECTOMIAS



https://cuidateplus.marca.com/belleza-y-piel/cuidados-cuerpo/2021/10/19/importante-cuidar-pies-cancer-mama-179181.html
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/enfermedades-del-pie/pies-cavos.html
https://cuidateplus.marca.com/belleza-y-piel/cuidados-cuerpo/2021/10/19/importante-cuidar-pies-cancer-mama-179181.html
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/enfermedades-del-pie/pies-cavos.html

Consejo General de Colegios Oficiales de Podélogos 29 de octubre de 2021
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Publicacién Oficial del Consejo General de Colegios Oficlales de Podélogos

Puedes leerla y suscribirte a su newsletter haciendo clic aqui

Patologias mas frecusntes en pacientes con EA

B 1. Halux valgus

0 2 Trastarnos urguede:
B = Halux imitus

0 < Halux rigicus

0 = Ceformidades digitales
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(% COPOGABLOG

Los podélogos valencianos
advierten de tres grandes mentiras

1- No se puede clasificar un pie como pronador o
supinador.

2- El pie puede ser pronador o supinador y no causar
dolor.

3. Pronar no es malo.

En este articulo en Mundo Deportivo, el Colegio de
Podélogos de la Comunidad Valenciana llama a no hacerse un
estudio de la pisada en una tienda de deportes.

Recomiendan acudir a un especialista.

Comunicacion

Gabinete de Comunicacidn a disposicién de
todos los colegios y colegiados. Javier Alonso
Garcia. prensa@cgcop.es. Tel. 686 97 67 57.
www.cgcop.es Siguenos en Facebook haciendo
clic aqui. Y tuitea con nosotros aqui. Somos

@CGPodologos

#pontuspiesenbuenasmanos

Nos siguen 7.698 personas en Facebook, 2.948
instagramers en @consejogeneralpodologos y
2.341 tuiteros.

5.257 personas siguen en Facebook a la Revista
Espaiiola de Podologia y 1.370 en Twitter. Y en las
redes del Congreso... somos 4.209 feisbukeros y
2.278 tuiteros.
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Juan Dios, secretario general del Consejo General de Colegios
Oficiales de Poddlogos, lo explica en este articulo publicado en
octubre en Geriatric Area. E| Alzheimer es una enfermedad

crénica neurodegenerativa progresiva. Esto influye de forma
negativa en los movimientos. En la imagen, un grafico publicado

en el articulo sobre las patologias del pie mas frecuentes en las
personas que padecen esta enfermedad.

= MUNDODEPORTIVO Q & 2
- ’ -

Pronador o supinador, ;como es tu pisada?

« Tis la duda que muchos intentan responder cuando se inician en el running, una

cuestion que no es del todo correcta
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