
XXXVIII JORNADAS DE
 

 ACTUALIZACIÓN EN  
 

 PODOLOGÍA/PODIATRÍA.
 

11 MARZO 2023

"Podología/Podiatría al día integrada en el
SERMAS"

Sede de las Jornadas. 
Hotel Elba Madrid Alcalá. 

Calle Alcalá,  476
28027 Madrid

Ilustre Colegio Profesional de Podología 
Comunidad de Madrid

Comité organizador:

Decano: Dr. D. Pedro Villalta García.
Vicedecana: Dª. Natalia Helena Fernández Ospina.
Secretaria: Dª. Gema María López García.
Tesorero: Dr. D. Félix Martínez Vélez.
Vocales: D. Juan Carlos Montero Arroyo, Dª. María Montserrat Diéguez
Blasi, D. Jorge Sánchez Oliva. Dª. Naira González García. D. Oscar
Ogallas Polo.  Dª. Laura Posada López.  Dª. Julia Carbajales López.

Comité Científico:

D. Jorge Sánchez Oliva. Podólogo.
Dª. Natalia Helena Fernández Ospina. Podóloga.
D. Juan Carlos Montero Arroyo. Podólogo.
Dª. Montserrat Diéguez Blasi. Podóloga.
Dr. D. Pedro Villalta García. Podólogo.
Dª. María del Sol Tejada Ramírez. Podóloga.
D. Gabriel Camuñas  Nieves. Podólogo.
Dª. Laura Palacios Abril. Podóloga.
D. Manuel Parra Moro. Podólogo.
Dª. Laura Gutiérrez Blanco. Podóloga.

 
Inscripciones gratuitas

 para Profesionales de Podología  y Estudiantes .
 

www.icopoma. es 
Este programa está sujeto a posibles cambios y
modificaciones por necesidades organizativas.

 
Aforo limitado por riguroso orden de inscripción a las

jornadas.
Solicitado acreditación sanitaria



Our priority is to take
care of your better
dental health and

maintain your
precious smile

         
       Bloque III. Moderador: D. Jorge Sánchez Oliva. Podólogo

12.30-12.50 h. Lesiones y alteraciones de la grasa plantar. 
                Dr. D. Oscar Madruga Armada. Podólogo

12:50-13:30 h. Exposición de Trabajos Fin de Grado.
Líneas de prevención y tratamiento en la tendinopatía aquílea crónica. 
                  Dª. Andrea Sierra Mateos. Podóloga.

Radiofrecuencia y neurolísis como tratamiento del neuroma de Morton. 
                  D. Eugenio Rubio Sánchez. Podólogo.

Prevención primaria en los pacientes con pie diabético: Revisión bibliográfica.
                  Dª. Ángela García Muñoz. Podóloga.

13:30-14:00 h Aperitivo en Exposición comercial. 

14:00-16:00 Comida.  

       Bloque IV:   Moderadora: Dra. Dª. Marta López Herranz. Podóloga

16:00-16:20 h ¿Onicomicosis u onicolísis?. Dispositivo protector/reparador de la 1ª
uña del pie/Tratamiento mediante dispositivos de descarga.
               Dª. Rosana Giménez López. Podóloga.

16:20-16:40 h Utilidad del láser en podología. Principales patologías y usos.
                Dª.Victoria Candelario Poteleschenko. Podóloga.

16:40-17:00 h Estudio biomecánico mediante el sistema MotionMetrix. Aplicación
práctica y casos clínicos.
                D.  Javier Fernández Yagüe. Podólogo.

17:00-17:20 h. Ciclotech, una nueva tecnológía para mejorar la eficacia de las
lacas ungueales, en el tratamiento de la onicomicosis.
                Dr. D. Francisco Javier Otero Espinar. Catedrático en  Farmacia.
                Dr. D. Antonio Zalacaín Vicuña. Podólogo.

                                                CONCLUSIONES.
        
                                        CLAUSURA DE LAS JORNADAS.
           
                                     VISITA EXPOSICION COMERCIAL

08:45-09:15 h Entrega de documentación.

           Bloque I:   Moderadora: Dª. Naira González García. Podóloga 

09:15-09:35 h Riegos Laborales para el Profesional de Podología.
                      Dª. Cinti Mirna Stern. Podia Export Manager

09:35-10:00 h Reconstrucción ungueal, mediante el sistema NEC.
                      D. Manuel Enrique Toral Bardina. Podólogo.

10:00-10:30 h Onicomicosis vs psoriasis ungueal: Diagnóstico diferencial.
                      Dr .D. Juan Jiménez Cauhé. Dermatólogo.

10:30-11:00 h   INAUGURACION OFICIAL DE LAS JORNADAS.

                                     Dr. D. Enrique Ruiz Escudero.
                Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

                                     Dª. Elena Carrascosa Romero.
             Presidenta del Consejo General de Podología de España.

                                     Dr. D. Pedro Villalta García.
               Decano del Ilustre Colegio Profesional de Podología.
                                      Comunidad de Madrid.

         Entrega distinción de Colegiado de Honor a D. Manuel Jiménez Rubio

11:00-11:30 h Desayuno en Exposición Comercial.

            Bloque II:  Moderador: D. Juan Carlos Montero Arroyo. Podólogo.

11:30-11:50 h OPCT Factory de Podiatech, innovación en ortopodología a través de
las nuevas tecnologías 3D.
                       Dª. Anna Gratacós González. Podóloga

11:50-12:10 Electrolisis en patología del pie.
                       D. Daniel Torres. Podólogo.

12:10-12:30 h ¿Qué nos aporta el ecógrafo en la consulta?. Miscelanea de casos
clínicos.
                       D. Javier Alcalá Sanz. Podólogo.

          


