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CONGRESO NACIONAL DE Cartagena, ciudad anfitriona

Podologia para el 53 congreso nacional de

E%’ECTTK@ENA podologia, del 4 al 5 de octubre

Region de Murcia

El Consejo General de Podologia celebra en Cartagena , el 53° Congreso Nacional de
Podologia los proximos 4 y 5 de octubre; convirtieéndose en el punto de encuentro mas
Importante del ano para los profesionales del sector.

Durante dos dias, se reuniran mas de 1000 podologos de todo el pais para debatir,
formarse y conocer los avances mas recientes en la ciencia y tecnologia aplicada a la
salud podologica.

Un congreso de referencia en la actualizacién profesional

Este congreso, gue ya se ha consolidado como una cita imprescindible en el calendario
profesional, ofrecera una oportunidad unica para gue los poddlogos puedan actualizarse
en diversas areas clave del ejercicio de su profesion. Ponencias con elevado nivel
clentifico a cargo de expertos nacionales e Internacionales abarcaran temas
fundamentales como |la biomecanica y ortopodologia avanzada, la cirugia podologica
tanto minimamente Invasiva como cirugia ablerta y el tratamiento de patologias
complejas del ple mediante ecografia intervencionista y otros tratamientos quirurgicos
basados en |la evidencia cientifica; con un énfasis especial en la prevencion y la mejora de
la calidad asistencial.

Ademas de las sesiones formativas, el Congreso contara con una exposicion comercial
donde las principales empresas del sector presentaran las ultimas Innovaciones
tecnoldgicas. Los asistentes podran conocer de primera mano novedades y dispositivos
disenados para mejorar los diagnosticos y tratamientos podoldgicos, manteniendo a los
profesionales a la vanguardia del progreso cientifico.

Como novedad este ano, Edurne Pasaban conocida deportista y muy comprometida
con la promocion de |la salud y el bienestar, sera una de las protagonistas destacadas del
53° Congreso Nacional de Podologia. Edurne, reconocida por ser la primera mujer en
escalar los 14 picos mas altos del mundo, compartira su experiencia sobre la Importancia
del trabajo en equipo vy la superacion de desafios, resaltando como la colaboracion y |la
comunicacion efectiva son esenciales tanto en el alpinismo como en |la practica de |a
podologia. Su intervencion inspirara a los asistentes a adoptar un enfogue integral en su
desarrollo profesional.
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Cartagena: Una ciudad anfitriona comprometida con la excelencia podolégica

La eleccion de Cartagena como sede para la 53° edicion de este congreso subraya el
firme compromiso del Consejo General de Podologia con la realizacion de eventos de
gran relevancia en materia de formacion continuada para los colegiados espanoles.

Esta cludad, famosa por su rica historia milenaria y su patrimonio cultural, proporcionara
un entorno excepcional que permitira a los asistentes combinar la formacion profesional
con la apreciacion de su legado historico.

Inscripciones abiertas y programa completo

Los interesados pueden inscribirse en el Congreso a traves de la pagina oficial del evento:
(https://53.congresopodologia.com). En el sitio web también se encuentra disponible el
programa completo de ponencias, talleres y actividades, asi como informacion sobre
alojamiento y modalidades de inscripcion.

Dia Internacional de la Podologia: Un recordatorio de la importancia de la salud de
los pies

Como colofdén al Congreso, el Dia Internacional de la Podologia, que se celebra el 8 de
octubre, pondra en relieve la Importancia del cuidado de los pies para la salud general.

Desde el Consejo General de Podologia, aprovechamos esta jornada para hacer un
lamamiento a la poblacion sobre la necesidad de acudir a revisiones podologicas
periddicas y prevenir problemas mayores mediante un tratamiento adecuado y a
tiempo.

También es una oportunidad clave para reforzar el reconocimiento de la podologia
como disciplina esencial en la salud, destacando la importancia de l|la formacion
especlalizada de los poddlogos y su Impacto en el bienestar general. Se relvindica un
acceso equitativo a los servicios podoldgicos en todo el pais, integrando plenamente
la podologia en el Sistema Nacional de Salud, yv se subraya la necesidad de una
formacién continua para mantenerse al dia con las innovaciones del sector. Ademas, se
hace un llamamiento a fomentar la investigacion para mejorar los tratamientos vy |a
colaboracion interdisciplinaria en el cuidado del paciente, dado que la salud de los pies
afecta a la salud general. Finalmente, se busca aumentar la concienciacion publica
sobre la importancia del cuidado de los ples y su impacto en la calidad de vida. Este
evento, que coincide con el 53° Congreso Nacional de Podologia en Cartagena, cierra
una semana dedicada a la excelencia profesional en el campo.

Mas informacion:
Consejo General de Podologia de Espana
Andrés Vidal

647125906
avidal@freebox.es



